
 

Selbsthilfenetzwerk 

MITMACHEN 
um Gleichbetroffenen und deren 
Angehörigen zu helfen 
 

UNTERSTÜTZEN 
Sie uns als Mitglied, Spender oder 
Ratgeber 
 

NETZWERKEN 
damit schnellstmöglich an vielen 
Orten geholfen wird 
 

DEUTSCHLANDWEIT 
präsent zu sein, ist unser Ziel 



Das Selbsthilfenetzwerk Kopf-Hals-
Mund-Krebs ist eine Initiative von 
Krebspatienten in Deutschland. Wir 
sind da für alle Menschen, die an 
einem Kopf-Hals-Tumor (oberhalb 
des Kehlkopfes) erkrankt sind. Wir 
geben Rat und Hilfe bei: 
 
• der Mundhöhle 

(Mundhöhlenkarzinom)  
d.h. Tumoren von Lippen,  
Zunge, Mundboden, Gaumen, 
Mandel, Speicheldrüsen 

• des Rachens (Pharynxkarzinom) 
• der Nase 
• der Nasennebenhöhle 

 
Wir helfen betroffenen Frauen oder 
Männer und auch deren Angehöri-
gen.  
Wir haben eine Webseite eingerich-
tet. Sie richtet sich an alle, die sich 
für das Thema Selbsthilfe bei Krebs 
im Kopf-Hals-Mund-Bereich inte-
ressieren: Patienten, Versicherte, 
Ärzte und anderen Berufsgruppen 
aus dem Gesundheitswesen. 
 
An bösartigen Tumoren der Mund-
höhle und des Rachens erkranken, 
nach Angaben des Robert-Koch-
Institutes, in Deutschland jedes 
Jahr mehr als 14.000 Männer und 
Frauen und steht bei Männern bei 
der Häufigkeit der Tumorerkrankun-
gen an fünfter Stelle. 



 

 
 
 
Aufgaben des Netzwer-
kes 
 
Wir informieren Betroffene, de-
ren Angehörigen über Krank-
heitsrisiken, Krankheitsverlauf, 
Therapie- und Behandlungs-
möglichkeiten. 
 
Wir fördern den Erfahrungs-
austausch der Betroffenen und 
ihrer Angehörigen. 
 
Wir vernetzen bestehende 
Selbsthilfeangebote auf dem 
Gebiet der Kopf-Hals-Krebs-
Erkrankungen  
sowie von angeborenen und  
der erworbenen Defekten im 
Kopf-Hals-Gesichtsbereich. 
 
Wir arbeiten mit professionell  
tätigen Heilberuflern und ge-
sundheitlichen Einrichtungen/
Institutionen zusammen. 
 
Wir arbeiten mit anderen Verei-
nen und Organisationen mit 
ähnlicher Zielrichtung zusam-
men. 



Kopf-Hals-M.U.N.D.-
Krebs e.V. 
 
Postanschrift: 
Thomas-Mann-Str. 40 
53111 Bonn 
 
Webseite: 
www.kopf-hals-mund-krebs.de 
 
E-Mail:  
info@kopf-hals-mund-krebs.de 
 
Telefon: 
0228/ 33 88 92 80 
 
Bürozeiten: 
 
Montag bis Freitag:            
9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
 
Dienstag und Donnerstag:    
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 
 
Die telefonische Beratungsmöglichkeit 
durch Gleichbetroffene wird vermittelt 

Das Netzwerk Kopf-Hals-M.U.N.D.-
Krebs e.V. ist Mitglied im  
Haus der Krebs-Selbsthilfe in Bonn 
und wird durch die Deutsche Krebshil-
fe gefördert. 


