
   
 

   
 

 

 
Wir laden ein zu  

Fachvortrag + Gespräch 
 

unsere Online-Vortragsreihe zu Fach- und Therapiethemen  
rund um Kopf-Hals-Mund-Krebs 
 

Nächster Online-Termin 
Mittwoch, 29. April 2026 um 18:00 Uhr 
 
Referent:  Ina Thomas, Sportwissenschaftlerin, Berliner Krebsgesellschaft e. V. 

Thema:  Sport und Bewegung in der Krebstherapie: Empfehlungen und praxisnahe Tipps für 

Krebsbetroffene 

In diesem Impulsvortrag erfahren Sie wie wichtig Sport und Bewegung als unterstützende 

Therapie für Krebsbetroffene sein kann. Sie können nicht nur helfen die allgemeine 

Lebensqualität zu verbessern, sondern auch therapieassoziierte Nebenwirkungen zu lindern. 

Erhalten Sie Informationen zu aktuellen Bewegungsempfehlungen und Initiativen, welche bei 

der Vermittlung an geeignete Angebote unterstützen. 

Wie:  Online per Zoom 

Offen für alle Interessierte 

Anmeldung 
Bitte melden Sie sich bis zum 29.04.2025, 12 Uhr über 
https://www.kopf-hals-mund-krebs.de/ueber-uns/fachvortrag-und-gespraech/   an.  
 
Bei der Anmeldung bekommen Sie eine automatische Bestätigung. 
 
Alternativ empfangen wir auch Anmeldungen per E-Mail an info@kopf-hals-mund-krebs.de 
 
Der Zoom Link wird am Tag der Veranstaltung an die angemeldeten Teilnehmer verschickt. 
 
 
Wir freuen uns über alle, die dabei sind! 
 
Der Vorstand des  
Selbsthilfenetzwerks Kopf-Hals-M.U.N.D.-Krebs e.V. 
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